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EPARTITION par discipline SAISON 2018-2019

—

701 347 262 53 19 14
ti Gym Pour Tous Gymnastique Pour Tous mnasti T T li
LICENCES Gymnastique Gymnastique y ramg
Artistique Artistique
Féminine BABYGYM Masculine
CLUBS de la NIEVRE TOTALLICENCES GAF | OAF- i GAF- 4 GAF-  GPT- & gpp  GPT- 1 GPT- GPT : Gam : GAM-+ GR & Twig | TMG-: TMG- TRA
ACSG : ADLT : BBG BBG ACSG ADLT -SG ACSG ACSG : ADLT
ASS. SPORTIVE GUERIGNY URZY 235 60 2 1 64 2 19 4 5] i3 1 1
UNION COSNOISE SPORT 223 121 68 6 6 1 6
ASS. SPORTIVE AMICALE VAUZELLES 188 86 71 22 9
LA NIVERNAISE 186 104 47 10 14
ESPERANCE ST LEGER GYMNASTIQUE 157 89 1 31 17 10
ASS. SPORTIVE FOURCHAMBAULT 85 20 14 13 7 1
SPORTING CLUB IMPHY 84 11 6 1 12 14 5
GYM. JEUNESSE POUILLYSSOISE 81 22 11 48:
GYM CLUB DE GARCHY 67 19 15 32 :
UNION FRATERNELLE MACHINOISE 50 39 4 7
GYMNASTIQUE CLAMECY CLUB ASC 41 37 i 3 1 : i
1397 586 | 113 2 2 345 | 120 i 93 23 30 1 17 1 1 14
LICENCES GAF GPT TUM GAM GR T™MG TRA
SECONDAIRES
156 1 2 3 67 1

Paby

L'é&veil ludicue des plus petits

ACCESS'--.""' _

La gym comme j'aime
GPT-ACS
ey

% LICENCIES PAR DISCIPLINE

+ PRATIQUE ACCESSGYM - ACSG
+ PRATIQUE SENIOR- SG
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La gym comme [‘aime

GAF-ACSG
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Access’”

La gym comme j‘aime
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PARTICIPATION des clubs en compétition:

% de participants 2019

aux rencontres et compétitions de Nievre
par rapport au nombre de licencié

GYMNASTIQUE CLAMECY CLUBASC ()
UNION FRATERNELLE MACHINOISE s ] 2
UNION COSNOISE SPORT e | 7
LA NIVERNAISE  n—— ) /|
SPORTING CLUB IMPHY  n—— ) 5
GYM. JEUNESSE POUILLYSSOISE  nee—————— ) O
GYM CLUB DE GARCHY n—— 3 3
ASS. SPORTIVE AMICALE VAUZELLES ~nee——— 3 /7
ASS. SPORTIVE GUERIGNY URZY e /] 7
ASS. SPORTIVE FOURCHAMBAULT s /| O
ESPERANCE ST LEGER GYMNASTIQUE  nee—— G )

| Données prises en compte pour la demande de subvention du conseil départemental 2019 |

PARTICIPATION des clubs en formation:
53 personnes étaient en formations diverses en 2018-2019 :
Nombreuses ont suivi la formation continue organisée par le CD58 tout au long de la saison
40 personnes étaient sur une ou plusieurs formations fédérales diplomantes :
Augmentation de 40 % par rapport en 1’an dernier
PSC1: la majorité des cadres avaient déja leur dipléme de premier secours en début de formation

JUGES ET CADRES EN FORMATION saison 2018 2019

GAM-Juge N1
TMG- Juge N1
GAF-Juge recyclage
GAF-Juge N3
GAF-Juge N2
GAF-Juge N1

I
|
|
I
|
-\ mE=
AGA-BPJEPS mm
GAF-Moniteur IS
TR- Animateur Fédéral mm
GAC- Animateur Fédéral mm
GAM- Animateur fédéral mm
GPT-Santé Gym Senior-Formateur I
GPT-Animateur Fédéral Santé Gym Senior mm
GPT-Animateur Fédéral Baby Gym s
GPT-Aide Animateur Baby Gym mm
GPT-Aide Animateur I
GAF- Animateur Fédéral "module animer"
GAF- Animateur Fédéral I
GPT BABYGYM-Formation continue Niévre I
GAF-Préfo 58-sensibilisation ACSG et Jugement I

B EN COURS ou non diplomant ®RECUS ® NON RECUS




RAPPORT
TECHNIQUE

[ Dominique Volat ]




BILAN GENERAL

L"évolution de la formation au niveau de notre département, ainsi que la dynamique générale constatée depuis
plusieurs années au sein des clubs de la Niévre a conduit le Comité a mener des actions adressées a toutes les
disciplines présentes dans notre département ou a développer.

Toutes ses actions ont également permis de véhiculer auprés de nos licenciés le respect des valeurs de la FFG,
conformes aux principes définis par la charte d’éthique du Comité National Olympique et Sportif Francais.
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exemplarite

engagement

La solidarité, le bénévolat et le dynamisme au sein des clubs et du CD58 ont également permis le maintien de
clubs ou disciplines en difficulté.

ACTIONS MISES EN PLACE :

‘ 1) SOUTIEN AUX CLUBS EN DIFFICULTES

a) FORMATION PROFESSIONNELLE :

e  CAROLINE PHILIPPE HAMEON
La saison précédente le CD58 a pris en charge la formation d’une candidate pour I'obtention d’un CQP afin
de venir en soutien aux clubs de I"'UCS, du SCI, au maintien d’un créneau Trampoline au sein de la Nivernaise.
-> Intervention pour éviter I'arrét de la discipline Baby Gym dans le club d’Imphy (2 heures)
-> Intervention pour éviter I'arrét des entrainements pour adultes dans le club d’Imphy (2 heures)
Avec la mise en place d’une section en cours de développement : La Gym Santé Senior
-> Intervention dans les clubs de la Nievre du GE (groupement d’employeur) pour palier a I'absence
du candidat au BPJEPS lors de ces stages de formation
-> Intervention a La Nivernaise suite a I'arrét du club de trampoline NGT, pour utiliser I'un des
anciens créneaux horaires du trampoline au gymnase de La Baratte et permettre 'activité
trampoline de se poursuivre au sein du club de La Nivernaise.
-> Intervention a Cosne lors du départ début 2019 de 2 cadres techniques

e CORENTIN BARA
Le CD58 a employé Corentin pour deux heures semaine auprés du Groupement d’employeur du Val de Loire
- Intervention a La Nivernaise pour utiliser le deuxiéme créneau horaire de I'ancien club de
trampoline et aider le club de La Nivernaise a licencier des trampolinistes sur le 3¢M créneau horaire,
du gymnase de La Baratte.

b) INTERVENTION DES MEMBRES DU CD58
e Brigitte Renaud a dispensé une réunion d’information au club de Cosne/Loire sur le
public concerné par les diverses formations de juges et cadres et les modalités
d’inscriptions
e Nadine Frémion a encadré des licenciés a Cosne/Loire a partir de janvier 2020 suite a
la démission de deux cadres techniques
Elle est également intervenue comme tutrice auprés de Corentin Bara pour le suivi de sa formation
au BPJEPS des Activités Gymniques Acrobatiques
— Aide aux clubs du GE, groupement d’employeur du Val de Loire

Le candidat Corentin Bara est intervenu dans plusieurs Clubs de la Nievre ainsi que bénévolement dans le
cadre des actions départementales.



RESULTATS DE LA FORMATION BPJEPS OPTION AGA
Brevet Professionnel mention Activités Gymniques Acrobatiques

PROFIL DU
CLUB NOM |PRENOM CANDIDAT RESULTATS
BPJEPS AGA en cours
Employé du GE*

Animateur Fédéral Baby,
Santé Gym Senior, Trampoline
et Gymnastique Acrobatique
Validés

ASF (GE*) BARA | Corentin | Diplomé CQP AGA
Moniteur GAF

Dates / Lieux

Début de formation en octobre 2018.Cette saison environs 2 jours de formation /semaine a Orléans
et formation pour I’ Animateur Fédéral Baby /Santé Gym Sénior /Trampoline/GAC

Fin de formation prévue ao(t 2020

* GROUPEMENT D’EMPLOYEUR du Val de Loire

‘2) PROJET DE DEVELOPPEMENT d’une nouvelle discipline sportive « TUMBLING »
=>» 1 séance par semaine
Les 2 heures hebdomadaires utilisé par le CD58 au gymnase de la Baratte (lieu d’entrainement
de I'ancien club NGT) a permis a Corentin Bara de dispenser des cours de découverte de
Tumbling aux licenciés du club de « La Nivernaise ».

=>» 2 séances de Découverte de I'activité adressée aux clubs de la FFG de la Niévre
e Mercredi 24 Avril de 14h a 16h a la salle de trampoline de la baratte
e Samedi 2 Mars a la maison des sports de Nevers de 18h - 20h

=>» 5 jours de Découverte du Tumbling adressée aux scolaires

Dans le cadre d’une découverte Tumbling, durant une semaine le CD58 a accueilli plusieurs
écoles Primaires de la ville de Nevers a la maison des sports. Remerciement au Comité Régional
Bourgogne Franche Comté pour le prét d’'une deuxiéme piste de tumbling.

‘ 3) DECOUVERTE DE L'ACTIVITE GYMNIQUE EN MILIEU SCOLAIRE — PARTENARIAT AVEC LA VILLE DE NEVERS

En parallele a la découverte de I'activité Tumbling (cf

| . paragraphe précédent), une animation découverte des
Ville de ateliers Access Gym a permis a 9 classes primaires d’évoluer
NEVERS sur le parcours ludique mis en place par le CD 58 durant la

semaine intermédiaire de nos deux compétitions régionales.

| 4) ACCUEIL DES ACTIONS REGIONALES

=» Compétition BFC Team Gym, a Nevers
=>» Compétition Inter Départementale Gymnastique Artistique Féminine, a Nevers
= 2™ Stage Régional-BFC, de perfectionnement des gymnastes, & Imphy

=>» Stage de formation des candidats aux CQP (Certificat de Qualification Professionnel) et
Animateurs Trampoline, & Imphy

=>»Formation de Cadre « Aide-Animateur Fédéral » organisée par le CD58 avec les
formateurs de la Nievre (cf Compte rendu Gym Pour Tous), a Cosne sur Loire.



| 5) PARTICIPATION AU PROJET DE REFECTION DU SOL a la maison des sports de NEVERS

=» Maintien de I’accueil des Compétitions et Actions Régionales

Afin de permettre a nouveau I’organisation des compétitions Inter Régionales ou Régionales

de Bourgogne Franche Comté, Dominique Volat a fait gracieusement un nouveau plan

d’ancrage avec 1’aide du logiciel mis en place par Philippe Pellard de la Société Gymnova. Le

projet en collaboration avec le bureau d’étude de la ville de Nevers a été validé.

Un projet pour satisfaire a 1’accueil de toutes les disciplines (GAF GAM TMG GAC TU etc...)
dans les meilleures conditions possibles a la maison des sports de Nevers

/ / s e
Ville de -.J f/‘é [ I@‘
NEVERS ./\:; L
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| 6) RESPONSABILISER LES JEUNES

SUR LES RENCONTRES CLUBS DE PROXIMITE / LES REGROUPEMENTS DE GYMNASTES / L'ORGANISATION DE COMPETITIONS

=>» Développement de la GYM POUR TOUS et de la GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE
Certaines jeunes ont participé a I'évaluation des gymnastes lors de RENCONTRES DE
RECOMPENSE PROXIMITE sur le programme ludique « ACCESS GYM GAF » a Fourchambault.

Elles ont été récompensées par la remise d’un chouchou.

=>» Développement de I’Access Gym ACCESS

La gym comme |'aime

Tous les jeunes a partir de 13,14 ans qui ont suivi la préformation de cadre départemental ont été sensibilisé
aussi sur Access Gym. Cela entre dans le cadre du « projet d’objectif territorial » de développement de
I’Access Gym, avec la BFC

=> Participation a I'organisation de compétitions régionales, partage des valeurs de la FFG

RECOMPENSE De nombreuses !e.u.nes de’ 8 a 10 ans ont recu un tee-shirt pour avoir fait la navette
lors des 2 compétitions régionales

| 7) TRANSPORT

=>» Affréter une voiture départementale pour fédérer les clubs.
Tous les clubs souhaitant faire du covoiturage pour se rendre au colloque régional des juges et
cadres ont pu béneficier du transport gratuit le 6 octobre a Besancon.

=> « Affréter un bus pour les deuxiéme Internationaux de France de Gymnastique a Bercy. Pour cette
deuxieme édition, le comité a organisé un déplacement ou 150 participants (gymnastes, cadres, dirigeants
etc ...) ont pu admirer les meilleurs gymnastes mondiaux : performances sensationnelles, show
époustouflant, spectacle unique.



| 8) DEVELOPPEMENT d’une pratique non compétitive : Gym Santé

Q Juva LOMBAL vita

4)
b i\ Pour rester en forme Pour prendre soin de son dos Pour booster sa forme

"

AN -

PREMIERE PHASE : =» 2 candidates a la formation « Gym Santé » en ao(it 2018

DEUXIEME PHASE : =» mise en place de séances de « Gym Santé Senior » au sein de 2 clubs
de la Nievre en septembre 2018 et suite de la formation des 2 candidates en ao(t 2019, prise en
charge par la région Bourgogne Franche Comté :

PROFIL DU
CANDIDAT
Employé du GE
Diplémee CQP
SAVE Perrine Membre du CD58
Date / Lieu :
26 au 30 ao(t 2019 a Voiron

NOM PRENOM

PHILIPPE Caroline

TROISIEME PHASE du développement de la « Gym Santé Senior » :

Projet du CD58 : aider les 2 clubs proposant des séances d’entrainement de « Santé Gym Senior », a
s’inscrire a la manifestation Européenne « Golden Age » pour les plus de 50 ans

sous |'égide du CD58 :

=» Environs 20 participants de 4 clubs de la Niévre sont concernés.

722 GOLDEN AGE 2020 — CRETE
i ® = Qui aura lieu en Créte (ile Grecque) a Rethymno,
¥ Golden Age du 4 au 9 octobre 2020.

@fm Festival

D)

‘9) MAINTIEN ET ALIMENTATION DU SITE INTERNET DEPARTEMENTAL

=>» Informer, fédérer les clubs et transmettre les valeurs de la FFG

e Merci a Yannick Alloune qui aide a la mise en ligne sur le site http://cdgym58.free.fr/ toutes les
informations, relayant ainsi toutes nos actions départementales. Il le fait vivre de belle maniere
en intégrant diverses informations fédérales et institutionnelles. Avec la création du QRCODE

[=] A [u]

[=]

e Merci a tous les membres du CD58 et les clubs qui aident Dominique Volat a alimenter ce site.
e Merci aJean Noél Benét de Digoin pour toute la documentation d’aide au jugement qu’il a
rédigé et autorisé a mettre sur notre site.



http://cdgym58.free.fr/

